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Après une année 2024 de profonds chamboulements,
émaillée par les démissions successives de la direction et du
conseil d’administration, la pérennité de LA LOGITUDE a été
interrogée. L’année 2025 se devait d’être celle du
redressement et de la stabilisation.

Nous avions affirmé lors de l’Assemblée générale de février
2025 notre volonté de restructurer et de stabiliser
l’association. Le nouveau bureau élu dans la foulée de l’AG a
consacré ses efforts à consolider les actions sur les territoires
d’intervention de LA LOGITUDE : recrutement d’une salariée
sur le Vaucluse, renouveau de la vie associative, dialogue
renoué avec les financeurs…

L’année 2025 s’est traduite par la réalisation de 72 binômes
sur nos trois territoires d’intervention (contre 51 en 2024),  
LA LOGITUDE a pu reprendre son activité normale et malgré
le désistement d’un financeur important en avril, le compte
d’exploitation de l’association affiche un déficit très modeste.
Le pari de la stabilisation a donc été gagné grâce à une
implication exceptionnelle des salariées et des bénévoles et à
un soutien sans faille de l’essentiel de nos financeurs.

Fin 2025, LA LOGITUDE, forte de plus de 150 adhérents,
ayant recouvré la confiance de ses financeurs est rassurée
quant à sa pérennité. Elle aborde l’année 2026 avec
confiance, prévoyant d’ambitieux projets de développements
territoriaux.

MOTS DU PRÉSIDENT
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Florian JACQUET



MEMBRES DE LA LOGITUDE
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Amitié
Convivialité

ToléranceSavoir-vivre

Solidarité

Discrétion

Respect

Civisme

OBJET
Mettre en relation des seniors disposant d’espaces d’habitation libres dans
leur habitation principale et des jeunes ou toute personne à la recherche
d’un logement à moindre coût et désireuses d’apporter leur aide dans le
quotidien de nos seniors.

Notre priorité est de prévenir l’isolement des personnes âgées, d’augmenter
leur sécurité, de favoriser leur maintien à domicile dans de meilleures
conditions et de répondre au problème de pénurie de logement rencontré par
les étudiants et les jeunes actifs.

VALEURS

Françoise ROLAND
Vice-Présidente

Thomas WATKIN

Florian JACQUET
Président

Consultant

Babeth BOUSQUET
Trésoriere

AESH en lycée

Grégory FLOURET
Vice-Secrétaire

Responsable bureau
d’étude Grand Avignon
Partenaire depuis

2017

Secrétaire

Ancienne
orthophoniste

Accueillante depuis
2023

Enseignant chercheur
à l’Université de

Nîmes

Antenne Vaucluse
Victoria GALVAO

Chargée de
dévéloppement

Chargée de
développement 

Antenne Ouest
Bouches-du-Rhône
Ester GAZEAU

Chargée de
développement &
coordinatrice 

Antenne Gard
Manon POITEVIN



Signature du contrat de
cohabitation intergénérationnelle
solidaire du jeune et du sénior

La cohabitation intergénérationnelle
dépasse ainsi la simple réponse au
logement : elle constitue un levier

social, humain et environnemental pour
construire une société plus solidaire.

Emménagement du jeune
chez le sénior pour la

durée du contrat

Face aux évolutions sociales et
démographiques actuelles, la cohabitation
intergénérationnelle apporte une réponse
concrète à plusieurs défis majeurs de
notre société : la précarité, l’isolement,
la crise du logement et le vieillissement
de la population.

L’accès au logement est devenu un enjeu
central, en particulier pour les jeunes
confrontés à la hausse des loyers et à la
rareté des solutions abordables. La
cohabitation intergénérationnelle permet
de mobiliser des logements existants,
souvent sous-occupés, en offrant une
solution accessible et sécurisée, tout en
limitant la précarité résidentielle.

Dans le même temps, de nombreuses
personnes âgées souffrent d’isolement et
de solitude. Accueillir un jeune à son
domicile contribue à recréer ou entretenir
du lien social, à rompre la solitude et à
maintenir un cadre de vie rassurant. Cette
relation quotidienne participe également à
la prévention de la perte d’autonomie et
favoriser le bien vieillir, en permettant
aux seniors de rester acteurs et
décisionnaire de leur environnement.

Enfin, ce modèle s’inscrit dans une
démarche plus durable. En optimisant
l’usage des logements existants et en
encourageant la mutualisation des
ressources, il limite l’impact
environnemental et soutient des modes de
vie plus sobres et responsables.

ENJEUX

Présentation du jeune et du
sénior au domicile du futur
hébergeur si compatibilité

Rendez-vous de rencontre et
définition des besoins et

attentes

ETAPES
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L’ACTIVITÉ GLOBALE
2025
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Depuis 2009 : 950 binômes formés
En 2024 : 51 binômes
En 2025 : 72 binômes

25 binômes 15 binômes32 binômes

61 formules conviviales 
11 formules solidaires

Temps moyen : 6 mois 

Signature contrats avec
des personnes + de 30 ans
(Hors Loi Elan) : 8 

Moyenne d’âge : 
Séniors : 77 ans 
Jeunes : 23 ans 150 nouvelles

candidatures jeune
28 nouveaux séniors

Participation
financière moyenne
perçue par les
seniors: 199€ 

14 renouvellements 
8 cohabitations écourtées

15 réunions d’équipe
5 réunions Cohabilis
4 réunions du bureau
2 Conseils d’Administration



ANTENNE VAUCLUSE

Cohabitation intergénérationnelle solidaire



Février 2025

Janvier 2025

Mars 2025

VAUCLUSE

Galette des “Reines” chez une
cohabitante et recueil des
doléances des adhérents.

Rencontres partenariales
SC2S (service civique solidarité
seniors)

Unis-cité Vaucluse

Ligue de l’enseignement
 

Matinale des Associations à
Carpentras

Bilan final avec le DLA
France Active PACA pour
l’accompagnement SOS REBOND

Etoile solidaire - AG2R LA MONDIAL
“Inviter un ainé à table”
Partage d’un repas bistronomique
pour un binôme sur Avignon et Nîmes  

Assemblée générale de  l’année 2024
de LA LOGITUDE suivie d’un temps
convivial entre adhérents et
partenaires 

Recrutements 
1 salariée en charge du
développement de la cohabitation
intergénérationnelle sur le
Vaucluse 
2 volontaires en service civique
mis à disposition par SC2S   pour
assurer l’animation au sein de la
résidence sociale ADOMA 

CFPPA 84 x ADOMA 
Pour lutter contre l’isolement des
personnes âgées ne pouvant
cohabiter, des Cafés-rencontres
intergénérationnel sont organisés
dans la résidence social ADOMA au
Pontet.
Mission relative à l’axe 6 de la
Conférence des Financeurs 84
“actions collectives de prévention
de la SANTÉ et du BIEN-VIEILLIR”
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Mai 2024

Avril 2025

Juin 2025

 « Je n'aurais pas pu faire un Master
si j'avais dû payer un logement. La
cohabitation chez Michel durant deux
ans m'a permis de travailler dans de
bonnes conditions, en prenant des

petites pauses sympas de discussions
et de partage. Michel m'a souvent

cuisiné de bons petits plats, je lui
faisais des pâtes à la carbonara en

échange !
Nous mangions à la même table tous les

soirs, d'un commun accord. Nous
gardons des liens. Je suis aujourd'hui

professeur de français au Canada.
Michel reste un ami. “

Arbre intergénérationnel organisé par
SC2S lors de la journée européen de la
solidarité intergénérationnelle

Temps forts pendant la Semaine
nationale de la CIS

Visite du Palais des Papes suivie
d’une rencontre Papot’âge
intergénérationnel ouvert du public
pour échanger avec les cohabitants
et autour des valeurs du dispositif

Assemblée générale du réseau national
Cohabilis à Lille

Rendez-vous à la mairie d’Avignon avec
madame le maire d’Avignon (Cécile HELLE) et
ses adjoints pour présenter la
restructuration de l’association et les
perspectives de l’année 2025
Le réseau national Cohabilis était
représenté par Léa LARDENOIS

Partenariat
Direction du CCAS d’Avignon

Stand d’information à école
hôtelière d’Avignon 

“Ville amis des Ainés”

Convention avec les Petits
Frères des Pauvres

Conférence sur le mal-logement
avec Habitat Humanisme

Prix intergénérationnel 2025
remporté par 1 binôme avec La
Légion d’honneur
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Septembre - octobre 2025

Juillet - Aout 2025

Novembre - Décembre 2025

Vie associative
Réécriture Projet associatif avec les
ambassadrices.

Papot’âge intergénérationnel

Conseil d’Administration

Lancement d’un nouveau recrutement
sur l’antenne d’Avignon 
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Création des binômes

Partenariats
Rencontre avec le CCAS de St-saturnin

  
Conseil d’Administration de l’ADIL84

Forum des associations Avignon

Rendez-vous Grand Avignon

Invitation pour la présentation du
Rapport des Petits Frères des Pauvres
2025 

Rendez-vous avec Mme TESTU-ROBERT du
Conseil Départemental du Vaucluse

Notre activité étant fortement impactée par
le calendrier universitaire, le pic
d’activité de l’association se déroule
pendant l’été. Période durant laquelle les
jeunes sont en recherche de logements. Nous
rencontrons les jeunes en recherche de
logement pour la rentrée et les
accompagnons dans la mise en place d’une
cohabitation intergénérationnelle
harmonieuse chez les seniors proposant une
chambre.



Avignon : 19

Saint-Saturnin-les-Avignon : 1

Sorgues : 1

Vedène : 2

Montfavet : 1

Le Pontet : 1

Isle sur la Sorgue : 3

Chateauneuf-de-Gadagne : 4

32 binômes formés 
27 formules conviviales 
5 formules solidaires

7 renouvellements
3 contrats écourtées

Temps moyen : 7 mois

Moyenne d’âge : 
Séniors : 76 ans 
Jeunes : 25 ans 

+ de 60 nouvelles
candidatures jeunes
10 nouveaux séniors

Participation
financière moyenne
perçue par les
seniors: 192€ 

Signature contrats avec
des personnes + de 30 ans
(Hors Loi Elan) : 4 

ANTENNE VAUCLUSE
EN CHIFFRE
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Cohabitation intergénérationnelle solidaire

ANTENNE 
OUEST BOUCHES-DU-RHÔNE 



OUEST BOUCHES-
DU-RHÔNE

Février 2025

Mars 2025

Avril 2025

Théâtre-débat “Adopte un jeune” à
Aix-en-Provence 
Présentation de LA LOGITUDE
Organisée par Esprit Retraite &
la MFP 

Participation à la présentation du
Programme locale d’habitat au Musée
Départementale Arles Antique

Formation : Développer l’accueil des
jeunes en Résidence d’autonomie par
le réseau national Cohabilis

Assemblée générale de LA LOGITUDE
Temps convivial entre adhérents et
partenaires
Conseil d’Administration avec élection
d’un nouveau Bureau
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Juin 2025

Mai 2025

Assemblée générale du réseau
national Cohabilis à Lille 

1ères Rencontres du réseau Cohabilis
à Lille

Créer des liens entre les membres
du réseau national
tables rondes

Stand tenu animé par LA LOGITUDE
“Survivre au départ soudain d’un
salarié engagé”

Comment y faire face ?
Mobilisation des bénévoles
Soutien du réseau Cohabilis
Comment rebondir ?
Quels enseignements ?

Atelier Papot’âge sur la
communication de l’association
avec les membres du Bureau et du
CA 

Rencontre et présentation avec la
Communauté de Communes Vallée des
Baux - Alpilles et le CCAS St.Rémy

Rencontre “Ambassadrices” 
Travaux sur le Projet associatif

Campagnes de communication auprès
des CCAS des Bouches-du-Rhône

SEMAINE NATIONALE de la CIS 

« Je suis en alternance, j’ai deux
logements. La cohabitation me permet

de poursuivre mon projet, ça me
soulage financièrement. » 

– Vicky, 29 ans

Visite du Museon Arlaten  
Café-débat autour de la CIS
8 cohabitants présents !

Forum LEADER Pays d’Arles – Bilan
de clôture de la programmation à
Saint Etienne du Grès + présence
de LA LOGITUDE
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Septembre 2025

Juillet 2025

Représentation de LA LOGITUDE à la
Journée des Associations, Arles

Présence aux conférences sur la
problématique de la maladie
d’alzheimer à l’Hôptial d’Arles dans
la cadre de la Journée d’Alzheimer

Représentation de LA LOGITUDE à la
Journée des Associations, 

   Saint-Rémy-de-Provence

Convention partenariale avec Les
Petits frères des pauvres sur le
secteur de Châteaurenard

« Grâce à LA LOGITUDE, la
cohabitation avec Laura nous a permis
d’évaluer l’évolution de la maladie
neurodégénérative de notre maman et
quelles mesures mettre en place. » 
– Marie-France, aidante familiale

« Après la visite de la jeune et
nos discussions avec elle, ma mère
a enfin voulu mettre son appareil

auditif. » Aidante
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Octobre 2025

Novembre 2025

Décembre 2025

Mise à l’honneur de LA LOGITUDE
parmi les acteurs de la
gérontologie, Mairie d’Arles

SEMAINE BLEUE 

Atelier intergénérationnel de jeux
de société coorganisé avec le CCAS
d’Arles et la Mission Locale de
Delta.

Ciné-débat organisé par le CCAS de
Saint-Rémy-de-Provence

Interview pour la radio
Soleil FM

Présence de LA LOGITUDE à l’AG de la
Maison des Associations d’Arles

Journée de communication sur
Chateaurenard (CCAS, Maison de Bel
Age, Aides à domicile, kinés,
infirmières..)

Rencontre avec le CCAS Fontvieille
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ANTENNE OUEST
BOUCHES-DU-RHÔNE 

EN CHIFFRE

15 binômes formés 
13 formules conviviales 
2 formules solidaires

4 renouvellements
3 contrats écourtés

Temps moyen : 7 mois

Moyenne d’âge : 
Seniors : 74 ans 
Jeunes : 30 ans 

33 nouvelles
candidatures jeunes
1 Résidence
autonomie

Participation
financière moyenne
perçue par les
seniors: 262€ 

Signature contrats avec
des personnes + de 30 ans
(Hors Loi Elan) : 2 

3 contrats à Barbentane

2 contrats à Fontvieille

1 contrat à Paradou

4 contrats à Arles

5 contrats à Chateaurenard
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Cohabitation intergénérationnelle solidaire

ANTENNE GARDOISE



Janvier 2025

Février - Mars 2025

ANTENNE GARDOISE

Partenariat
Matinale des Aidants à Uzès

Rencontre avec la communauté de commune
du Gard-Rhodanien 

Journée des référents d’équipe +
Conseil Collégial de Monalisa Gard

Participation au COPIL de la CTG Nîmes
et à une enquête avec NIM’OBS

Renforcement du partenariat avec
Bonjours Présence 30 sur le secteur
d’Uzès

Journée gardoise Monalisa à Anduze
Atelier intergénérationnel qui
aborde l’amnésie environnementale
“Esquisses et Souvenirs”, animé par
Mémoire verte
60 participants 

Etoile solidaire - AG2R LA MONDIAL
“Inviter un ainé à table”
Partage d’un repas bistronomique
pour un binôme sur Avignon et Nîmes  

Bilan de l’année 2024 CAF du Gard 

Assemblée générale de  l’année 2024
de LA LOGITUDE à Avignon, suivie
d’un temps convivial entre
adhérents et partenaires 
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Avril 2025

Mai 2025

« À la piscine entre deux brasses on
discute, les gens sont intrigués quand
je dis que j’accueille un jeune à la

maison » 
– Martine, accueillante et ambassadrice 

Ciné-débat du film “Biger Than US”,
réalisé par Mémoire verte et Unis-cités

Semaine nationale de la CIS
Table ronde “Se loger en cohabitation
intergénérationnelle. Un habitat
solidaire, durable et économique”
avec Réseau Éducation Sans Frontière
à l’Université de Nîmes

Rencontres territoriales sur l’Appel à commun
et du schéma de l’ESS à l’Espace Diderot
Organisées Conseil Départemental du Gard 

Les seniors engagés dans la cohabitation
deviennent souvent les premiers
ambassadeurs du dispositif. Leur
expérience positive les conduit à en
parler autour d’eux, contribuant à
rassurer d’autres personnes âgées et à
favoriser le développement du
dispositif. Ce bouche-à-oreille
constitue un levier indispensable au
développement du dispositif de la CIS.

Rencontre avec la communauté de commune
du Pays d’Uzès pour déployer la
cohabitation intergénérationnelle sur le
territoire.
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Juin - Juillet 2025

Août 2025

Septembre - Octobre 2025

Evénements
Journées gardoises Monalisa à Nîmes et
Rochefort

Repas intergénérationnel dans la
cantine de l’Habitat Inclusif
Geckologis à Sanilhac-Sagriès

Salon Dynamic Senior à Uzès

Festival d’écologie populaire les
“Vers du TER-TER” dans les QPV nîmois

Stand d’information
Partenariats

Rencontre du CCAS de Milhaud

Rencontre du CCAS de Calvission

Réunion Conseil Départemental de
la Citoyenneté et de l’Autonomie
(CDCA)

Salon Dynamic Senior d’Uzès

Création de l’Union Régional Cohabilis
Occitanie

Randonnée intergénérationnelle à la
réserve naturelle des Gorges du Gardon,
seconde édition avec Mémoire verte 

Forum des association à Nîmes

Rendez-vous financeurs
MSA LR
AG2R LA MONDIAL
CFPPA 30 x CODES 30
Signature convention avec la CCPU

Événements
Réunion publique à Manduel

Projet “Ecoute-moi” avec Monalisa

Speed-meeting Service Civique CD30

Stand lors de la Journée du PIMS à Nîmes

Préparation du forum logement à Marguerrites

Rencontre intergénérationnelle Papot’âge
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Novembre - Décembre 2025

21

Partenariats
Rendez-vous CCAS Marguerrites
Rendez-vous CCAS Grau du Roi
Invitation à l’inauguration de
la salle intergénérationnelle
au Centre social Emile Jourdan

Présentation de la CIS
Réseau partenaire d’Uzès
Foyer de Montaren 
Mission Locale Nîmes

« Un bon succès à vos efforts de
rapprocher les jeunes et les plus âgés,
et même bien âgées comme moi, avec mes
bientôt 88 ans ! C'est formidable, ce

que vous faites. Je vous en remercie » 
– Henry, accueillant 

19 à Nîmes

2 à Vauvert

2 à Poulx

1 à Montaren

25 binômes formés 
21 formules conviviales 
4 formules solidaires

3 renouvellements
2 contrats écourtés

Temps moyen :
5 mois

Moyenne d’âge : 
Seniors : 77 ans
Jeunes : 20 ans45 nouvelles

candidatures jeunes

Participation
financière moyenne
perçue par les
seniors: 188€

1 à Villeneuve-les-Avignon

Signature contrats avec
des personnes + de 30 ans
(Hors Loi Elan) : 2 

ANTENNE DU GARD
EN CHIFFRE



CCAS St-Rémy-de-Provence CCAS Arles

7

Partenaires financiers 2025 

Partenaires prescripteurs et communication 2025 

PARTENAIRES
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Gard : 25 binômes Ouest des Bouches-du-Rhône : 15Vaucluse : 35 binômes

Objectif global : 77 binômes

Recrutement d’une direction
à temps partiel pour piloter
l’équipe, les relations
extérieures et encadrer le
développement.

Recrutement d’un.e salarié.e
pour la nouvelle antenne

Développement des
partenariats publics et

privés

Finalisation du projet
associatif

PERSPECTIVES 2026
Consolidation de nos implantations
sur nos trois territoires
d’intervention et ouverture de d’une
nouvelle antenne à Montpellier à
compter de septembre 2026.
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La Logitude - Avignon, Arles & Nîmes

Cohabitation intergénérationnelle solidaire
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